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Atractivos turisticos de esta zona
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para que los turistas disfruten de una variedad
de atractivos turisticos, naturales y culturales,
incluyendo el mejor elenco de museos de Costa
Rica. Adicionalmente, esta region es hogar del
Teatro Nacional, joya arquitectonica del pais.

En tiempos que van de minutos a un par de
horas, los visitantes podran observar otro tipo de
arte creado por la madre naturaleza, los parques
nacionales del Valle Central: Braulio Carrillo,
Poas, Irazu y Turrialba, zonas que protegen
AN los mas importantes volcanes de la region.

; Encontraran ademas zonas agricolas, paisajes
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Las principales ciudades del Valle Central ofrecen
una variedad de servicios comerciales y turisticos
de gran calidad. Los pueblos rurales, por su
parte, son pintorescos y ofrecen un vistazo de
la Costa Rica de antafio, con sus casitas de
bahareque (un material de construccién similar
HS HKVIL NYHUKLZ WSHU[HJP
café, trapiches y lecherias.

Monumento a
Juan Santamaria,
Alajuela

Attractions in Central Valley

This is an amazing option for tourists to enjoy
an array of activities, both natural and cultural,
including the best collection of museums in
Costa Rica. This region is also home to the
architectural jewel of the country, the National
Theater.

In a matter of just a couple hours from San
Jose, visitors can enjoy another type of art,
one created by Mother Nature, like the national
parks of the Central Valley: Braulio Carrillo,
Poéas, Irazu, and Turrialba, which are areas
that protect the most important volcanoes in
[OL YLNPVU /LYL °“V\ ~PSS A
natural landscapes, and some wildlife breeding
areas.
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a variety of quality commercial and tourist
services. The rural towns, on the other hand, are
WPJ[\YLZX\L HUK VHLY H JPL~"
Rica, with bahareque houses (construction
similar to adobe style), huge plantations, and
JVHLL WYVJLZZPUN WSHU[Z TH

General information on

Costa Rica and this area
Informacién general de Costa Rica y esta zona

Land mass | Extensién territorial:
31,750 sq. miles (51,100 sq. km), including islands.
51 100 km? incluyendo islas.

Population | Poblacion:
Around 4.9 million people.
4.9 millones de habitantes aproximadamente.

By bus | En bus

San Joseé - Cartago

Language | Idioma: Spanish | Espafiol
Currency | Moneda: Colon.

Empresa Lumaca

5th St. 10th Ave. | Calle 5 Av. 10
Tel.: (506) 2537-2320

Departure | Salida: 05:15 - 00:00
Return: | Regreso: 04:05 - 23:00
Length | Duracién: 22 km, 45 min.
Every day | Todos los dias

Total coastal length | Longitud de costas:
910 miles of sea coast (1466 km),
130 miles (212 km) in the Caribbean,
TPSLZ RT PU [OL 7HJPAJ
1466 km de litoral marino, 212 km en el Caribe y
RT LULS 7HJIxAJV

Border territories | Fronteras terrestres:

186 miles (300 km) along the Nicaraguan border.
225 miles (363 km) along the Panamanian border.
Al norte con Nicaragua con una longitud de 300 km.

San José - Alajuela
Al sureste con Panama con una longitud de 363 km.

TUASA
12-14th St. 2nd Ave. | Calle 12-14 Av. 2
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Protected Wildlife Areas:

There are 158 protected areas. In the valley, you'll
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Park, Juan Castro Blanco National Park and many Departure | Salida: 04:00 - 22:00
others. The indigenous reserves in the Central Return: | Regreso: 04:00 - 22:00
=HSSL  HYL AHWH[}U HUK 8\P[PYYPZ)Length | Duracion: 19 km, 35 min.

Areas silvestres protegidas:

Parque Nacional Braulio Carrillo, Parque Nacional
Juan Castro Blanco, Parque Nacional Volcan Poas,
Parque Nacional Volcan Irazd, Parque Nacional
Tapanti y muchos otros mas. Las reservas indigenas
en Valle Central son Zapaton y Quitirrisi.

Every day | Todos los dias

San José - Heredia

Busetas Heredianas

10-12th St. 6th Ave. | Calle 10-12 Av. 6
Tel.: (506) 2261 7171

Departure | Salida: 04:50 - 23:10

Return: | Regreso: 04:20 - 22:30, ¢/10 min.

Length | Duracién: 15 km, 30 min.
Every day | Todos los dias

Temperature | Clima:
Ranges from 64° F to 71° F. In the lowlands and the
coast, the temperature ranges from 71°F to 90° F.

La temperatura oscila entre 18° C y 29° C.



